
打好早期數學基礎，讓孩子具備「數學思維」，以便日後取得學業成功。早期數學包括數字感、 
分類和模式、測量、數學推理和幾何（形狀）。閱讀 My First Book of Patterns，一起練習數數、辨識 
形狀並指出圖案。使用關係性的語言（更大、更小、近、遠）來發展孩子的早期數學能力。 

故事時間活動指南
 

My First Book of Patterns
Bobby 與 June George 著作

你學會顏色和形狀了嗎？現在要開始學習圖案了喔！
很多一條接一條的線連在一起，要怎麼說呢？那麼，
很多圓圈在一起呢？讓我們一起探索常見的圖案並學

習它們的名稱。 

你知道嗎?

說說看！

你看到什麼顏色！

你在書本看到什麼東西？

你在空間中是否看到相同的形狀或圖案？ 

所有資源均可在以下網址查看：tandembayarea.org   
和 familymath.stanford.edu
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線上查找更多資訊

練習單字 

數學單字

顏色
形狀
圖案

掃描 QR 碼，大聲朗讀本書並獲得 
更多免費資源。



創作！

•	 膠水
•	 剪刀
•	 勞作紙

1.	 你將需要一張空白的白紙，然後需要 2 張顏色不同的勞作紙。詢問孩子他們最 
喜歡的 2 種顏色是什麼，你可以選擇這 2 種顏色。

2.	 然後讓孩子選擇 3 種不同的形狀。使用勞作紙，使用兩種顏色的勞作紙裁剪出 
這三種形狀，放在白紙上。

3.	 重複這個步驟，製作每種形狀。

4.	 每種形狀的顏色單元應爲紫色、粉色、紫色等等。

5.	 請隨意選擇不同顏色或形狀，重新製作此活動。

需要的材料： 

我們將用 2 種顏色和 3 種不同的形狀創作自己獨特的圖案。就像在 My First Book of Patterns 中一樣， 
我們將探索如何輕鬆發現新形狀並創作簡單的圖案。

遊戲：動作和圖案
我們注意到書中的圖案使用許多顏色—
現在讓我們嘗試創作自己的圖案！

1. 選擇 3 個動作（例如：跳躍、拍手、滑行）

2. 確定你的第一個、第二個、第三個動作

3. �嘗試多次重複這些動作（例如：跳躍、拍手、滑行、跳躍、 
拍手、滑行、跳躍、拍手、滑行等）

圖案的樂趣


