
打好早期數學基礎，讓孩子具備「數學思維」，以便日後取得學業成功。早期數學包括數字感、分
類和模式、測量、數學推理和幾何（形狀）。在閱讀《一是一個皮納塔：數字學習書》時，請一起
練習數數，並指出書中的數字，來發展你孩子的早期數學能力。

故事時間活動指南
 

一是一個皮納塔：數字學習書 
 

作者：Roseanne Greenfield Thong     插圖者：John Parra 
讓我們一起加入節日的樂趣，並一起數到 10。發現書中人物周圍
的所有物體，並和他們一起數一數，看看共有多少物體。

你知道嗎？

說說它！
•	 問一問孩子，在書頁上看到了哪些物品。然後數一數。 

（例如：一顆球、一個皮納塔、兩隻襪子，等等）

•	 將你看到的圖像，與你所在的空間連繫起來。「你在房子裡有看到皮納塔
嗎？有多少個？你在房子裡有看到球嗎？有多少個？我們來數一數。」

•	 書中人物數到了 10。嘗試在周圍找出數量有 10 個的相同物品。 
（例如：你看一看外面的樹，它有 10 片葉子）

•	 大聲地數一數 

所有資源都可以在以下網址找到：tandembayarea.org 
和 familymath.stanford.edu
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線上查找更多資訊

請掃描此二維碼獲取本書的大聲朗讀
和更多免費資源。

練習的單詞 

皮納塔
數字（一、二、三，等等）

節日
彩虹
午睡



創作！

•	 小號紙板盒
•	 派對絲帶
•	 2 個廁紙筒
•	 膠水

1.	 收集好你的所有材料。  你看到多少種不同的形狀？ 
 

2.	 在勞作紙上描摹一個盒子的每個面，以便蓋住盒子。數一數共有多少個面。 
 
 
 
 

3.	 所有的面都描摹好了之後，將它們剪下來，然後粘在盒子的每個面上。 
 
 
 
 

4.	 開始裝飾你的盒子（機器人），可以使用兩粒鈕扣來裝飾，也可以隨意使用記號
筆來添加自己的設計。接著用派對絲帶來裝飾廁紙筒。數一數你的機器人共有多
少種顏色。 
 
 
 
 
 
 

5.	 用另一張勞作紙剪出一片披薩的形狀，並將它捲成圓錐體，變成一頂派對帽子。 
 
 
 
 
 
 
 

6.	 然後將所有部件組合起來：盒子、廁紙筒、圓錐體。你可以隨意添加更多裝飾。
現在你有了一個派對機器人皮納塔！

需要的材料：

  
讓我們來做一個派對機器人皮納塔！

 
玩遊戲：數數看 

在下一次步行或乘車時，試著找出一些物體來練習數數。重點練習 1 到 10 的數數，並找出與這些
數量相匹配的物體。（例如：我看到 1 個停車標誌，我還看到人行道上有 2 隻貓，最後我還看到
天空中有 3 朵雲。然後繼續數到 10。）

•	 彩色勞作紙
•	 鈕扣
•	 記號筆


