Guia de actividad

Balanceo
por Ellen Stoll Walsh

Balancing Act

Balanceo es una historia sencilla pero atractiva sobre dos ratones que crean un
subibaja equilibrando un palo sobre una roca. Cuando una salamandra se une a
ellas, crea un desbalance hasta que otra salamandra se balancea en el otro lado.
‘ Les nifes pueden hacer predicciones sobre lo que ocurrird cuando cada vez mas
Flen st y mas criaturas se junten en ambos lados del palo.
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¢Sabia que?

Una buena base en matematicas tempranas prepara a les nifnes para el "pensamiento matematico"

y para el éxito académico. Las matematicas tempranas incluyen sentido numérico, clasificaciones y

patrones, medidas, razonamiento matematico y geometria (formas). Mientras leen Balanceo, practiquen

identificar las formas y los patrones que vean. Usa el lenguaje relacional (mds grande, mas pequeiio,

cerca, lejos) para desarrollar las habilidades matematicas tempranas de su hije.
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iA crear!
Consiruyamos un subibaja

Crearemos nuestro propio subibaja y haremos predicciones
sobre cuales objetos son mas pesados y mas ligeros.
{Qué sucede cuando apilas varias cosas?

« Cinta adhesiva

. « Una pajilla

Materiales: P
« 4 pares de monedas de diferente tamafno

« Varios objetos pequenos de diferentes tamarnos/
pesos

+ 4 palitos de paleta delgados o 2 palitos de
paleta anchos

1. Una los palitos de paleta con cinta adhesiva para crear una plataforma amplia.
2. Pegue la pajilla a la mesa para que no se mueva.

3. Coloque el centro de su plataforma de palitos de paleta sobre la pajilla. jAcaba de
hacer un subibaja!

4. Elija monedas de diferentes tamafos y coléquelas en cada lado. ;Cudl es mas pesado?
;Cual es mas ligero? ;Puede hacer que se equilibren?

5. Afnada mas monedas a los diferentes lados y haga predicciones sobre lo que cree que
ocurrird. jLa moneda mas grande es mas pesada/ligera?

6. Encuentre otros objetos pequenos de diferentes tamafios y pesos. ;Puede predecir lo
que ocurrira cuando los coloque en diferentes lados con diferentes objetos?
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iA jugar! jVayamos al parquel!

La proxima vez que vaya al parque o al patio, extienda este libro a la
vida de su nife utilizando el subibaja y experimentando en la vida
real.

Haga preguntas como ";Qué crees que pasaria si tu te sentases en un
extremo y yo en el otro?". O maybe il

iEntonces, pruébelo! ;Y si te sientas en un lado y colocamos tu
mochila en el otro?" ";Quién es mas pesado, quién es mas ligero?"
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