
打好早期數學基礎，讓孩子具備「數學思維」，以便日後取得學業成功。早期數學包括數字感、分類
和模式、測量、數學推理和幾何（形狀）。閱讀《莉婭與路易斯：誰擁有的更多？》時，一起練習數
數，識別形狀，並指出衣服上的圖案。使用關係性語言（更大、更小、近、遠）來發展孩子的早期數
學能力。 

故事時間活動指南
 

莉婭與路易斯：誰擁有的更多？ 
 作者：Ana Crespo 插圖者：Giovana Medeiros 

雙胞胎莉婭和路易斯在店裡選擇自己最喜歡的零食。莉婭挑選了兩大
塊叫做「可樂餅」的點心，而路易斯選擇了一整袋的木薯餅乾。但
是，誰擁有的更多？與孩子一起閱讀這本書，以進行比較，探索更
大、更重、更多的概念。

你知道嗎？

說說它！
討論誰擁有的更多
「莉婭有兩塊可樂餅，路易斯只有一袋餅乾。莉婭真的比路易斯擁有 
更多嗎？」

討論莉婭的想法
「莉婭拿著可樂餅並思考。她在想什麼？她的解決方案是什麼？她怎麼知道
她的可樂餅比路易的餅乾更重？」

討論相等的概念
「莉婭是如何使可樂餅和餅乾相等的？它們在數量或大小上也相等嗎？」

所有資源均可在以下網站上找到：tandembayarea.org 
和 familymath.stanford.edu
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線上查找更多資訊
請掃描此二維碼獲取本書的大聲朗讀

和更多免費資源。 

練習的數學單詞 
更大
更重
更多
測量



創作！

• 一個衣架
• 一些毛線或繩子
• 剪刀
• 兩個再利用的杯子
• 各種可稱重的家居小物品

1. 剪下兩條相同長度的毛線。 

2. 在每個杯子的邊緣戳兩個洞，並在每個洞上紮一條毛線的一端，從
而在每個杯子上做一個長的毛線把手。 

3. 將兩個杯子分別掛在衣架的兩端。 

4. 將衣架掛在門把手上，然後找一些小物品來稱重。 

5. 透過問孩子認為哪些物品將會更重，從而幫助孩子進行預測。然後
使用平衡秤來驗證。 

6. 您甚至可以將猜測寫下來，並做成一個圖表。 

7. 最重要的是，從中獲得樂趣！ 
 
 

需要的材料： 

製作你自己的平衡秤！ 

玩遊戲： 
 
莉婭和路易斯用積木來測量他們的零食的高
度、寬度和深度，但您可以用任何東西作為測
量工具。透過使用鞋子、湯匙、玩具車或家中
的任何其它東西，與孩子一起探索如何測量他
們的身體長度。


