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Este libro presenta formas y recortes en relieve que alientan a les niñes a 
interactuar con el libro. Vea cada forma de dos maneras diferentes: la forma 
en sí misma y nuevamente en algún contexto del mundo real.

¿Sabias que?
Una buena base en matemáticas tempranas prepara a les niñes para el “pensamiento matemático” 
y para el éxito académico en el futuro. Las matemáticas tempranas incluyen el sentido numérico, 
clasificaciones y patrones, medidas, razonamiento matemático y geometría. ¡Las Formas ayuda a sentar 
las bases de la geometría!

¡A conversar!
Es posible que les bebés y les niñes muy pequeñes aún no estén hablando o que tengan un vocabulario 
lo suficientemente amplio como para responderle. Incluso si está contestando sus propias preguntas, 
cada vez que habla con su hije sobre las formas que ve en el libro, ¡lo está ayudando a aprender!

• Pregunte: “¿Qué forma ves?”

• Invite a su hije a tocar el libro. Ayúdele a trazar sus dedos alrededor de la espiral elevada o los bordes 
del cuadrado y pregúntele cómo se siente (¿áspero, liso, lleno de baches?)

• Describa las características de cada forma. Por ejemplo, un cuadrado tiene 4 lados; un círculo no 
tiene lados y es redondo; un triángulo tiene tres lados.

Encuentre más en línea

¡A jugar!:  (actividad sin materiales)

Las Formas muestra cómo se pueden encontrar formas en objetos cotidianos. Mientras lee el libro, 
busque objetos a su alrededor que tengan la misma forma. Si puede, acérquelos al libro y compárelos. 
Hable sobre cómo las formas del libro coinciden con las formas de los objetos de su hogar que 
encontró. Por ejemplo, puede tener una pelota redonda que sea igual al círculo de la página, o puede 
encontrar un bloque de juguete que sea un cuadrado.
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1. Primero, use una hoja de papel para dibujar y recortar formas. Si su hije 
es nuevo en el aprendizaje de formas, es posible que desee comenzar 
con algunas formas básicas como cuadrado, triángulo, círculo. Si su hije 
ya está familiarizado con algunas formas, puede agregar formas más 
complejas. 
 

2. Luego, ponga los recortes de las formas en una segunda hoja de papel 
y trace cada forma, de modo que tenga un contorno para cada forma. 
Consejo: para les niñes más pequeñes, haga que cada forma sea de 
un color diferente para que sea más fácil de emparejar las formas. Para 
hacer el rompecabezas más difícil, haga que todas las formas sean del 
mismo color. 
 

3. ¡Su rompecabezas está listo! Dele a su hije las formas de papel y ayúdele 
a emparejar las formas con su contorno. Consejo: para que las formas 
de papel duren más, puede cubrirlas con cinta adhesiva. 

¡A Crear!

Materiales: 

¡Haga su propio rompecabezas sencillo de formas!

• Tijeras seguras para niños
• Crayones o marcadores
• Papel


